
朗読ボランティア募集 
≪高岡市≫ 

目の不自由な方へ「声のおたより」として毎月オ

リジナルテープ（ＣＤ）作りや音訳をお手伝いし

ていただける方を募集しています。 

<日時> 毎月第１・第３木曜日 

<場所> 高岡市ふれあい福祉センター 

<募集人数> 若干名 <募集期限> なし    

<問い合わせ＞ 

つるばみの会 代表吉田さん  

電話 

０７６６－６３－０３６１ 

 

 

【★ご確認ください★】新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、ボランティアを受け入れる団体等が①ボランティアの受け入れを制限・中

止する ②マスク着用や消毒などの感染防止策を求めるなどの対応をとる場合があります。詳細は、直接当該団体等にお問い合わせください。 

知的障がいがある人のスポーツ活動  

をサポート（卓球）  
≪富山市≫ 

スペシャルオリンピックス日本・富山では、アスリー

トと一緒に競技を行ってくださるボランティアを募集

しています。卓球経験は無くても大丈夫です。 

<日時> 月 2 回程度  ９：３０～１１：３０ 

<場所> 富山市立柳町小学校体育館 

（富山市柳町４-２-２６） 

    不二越体育館（富山市東石金町７-１８） 

<募集人数>１０名程度  <募集期限> 随時 

<問い合わせ> 

スペシャルオリンピックス日本・富山 

渡辺さん 電話０９０－３８８８－７６０８ 
 

生活支援ボランティア 

「ささえサン」募集 
≪富山市≫ 

 

専門的な技術や知識を必要としない１時間以内

でできる、家具の移動や家周りの修繕などの作

業をしていただけるボランティアを募集してい

ます。 

<日時> 日中の都合の良い時間  

<場所> ボランティア依頼者の自宅等 

<募集人数・期限> 制限なし 

<問い合わせ> 

富山市ボランティアセンター 

電話０７６－４２２－２４５６ 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Jr.ラグビースクールのお手伝い募集 
≪富山市≫ 

 

幼児を対象にした、ラグビースクールのお手伝いを

していただけるボランティアを募集しています。 

（経験不問） 

<日時> 毎週日曜日 

午前９時～午前１０時３０分 

<場所> 富山県総合運動公園 のびのび広場・ 

屋内ドーム 

（富山市南中田３６８） 

<募集人数> 若干名 

<募集期限> 期限なし 

<問い合わせ> 

富山ジュニアラグビースクール 安村さん  

電話０９０－２０９８－１３８６ 

 

 

 

 

情報提供 … 社会福祉法人富山県社会福祉協議会 富山県ボランティアセンター 

〒９３０－００９４ 富山市安住町５－２１ サンシップとやま３階 

TEL ０７６－４３２－６１２３  FAX ０７６－４３２－６１２４ 

ホームページ http://www.toyama-shakyo.or.jp/volunteer/ 

 

ハーティは富山県の 

ボランティア活動の 
マスコットマークです！ 

 No.４５ R４.３.２１ 


