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主催：社会福祉法人　氷見市社会福祉協議会　

電話：0766ｰ30ｰ2937　  

共催：氷見市　氷見市教育委員会　富山県高岡厚生センター氷見支所

【講演】筑波大学医学医療系　社会精神保健学　
　　　　名誉教授  斎藤 環 氏  テーマ「ひきこもる心と向き合うために」
　　　　「社会的ひきこもり」「ひきこもり救出マニュアル」等多数の著書

　

【対談】斎藤 環 氏 × 真生会富山病院  心療内科部長　明橋 大二 氏
　　　　　　　　　　　　　　高岡児童相談所嘱託医、富山県ひきこもり対策支援協議会委員 等
　　　　　　　　　　　　　  「子育てハッピーアドバイス」等多数の著書

　QRコードにて名前、住所、連絡先、質問等を入力

　もしくは、電話(0766-30-2937)にてお申込み

400名程度（※要事前申し込み）

氷見市芸術文化館ホール 
 (氷見市幸町31ｰ9  電話:0766ｰ30ｰ3430)

当事者やその家族、支援者、一般市民、どなたでも
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令和6年度　ひきこもり支援市民講座

「ひきこもる心と向き合うために」

知ってほしい

わたしの心。

富山県ひきこもり民間団体等取組強化事業 

た
ま
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け
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じ

締め切り締め切り
99月18日(水)月18日(水)

9月23日
10：00~12：00

令和6年　　　　　  　(月･振休)  
(受付9：30～）

申し込み

プログラム


